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Industri, producenter og forbrugere mgdes pa europaeisk workshop den 7. maj pa Sinatur
Hotel i Nyborg. Det handler om innovative og effektive mader at anvende baelgplanter pa

til gavn for miljg og klima.

Forst geder og forbedrer de jorden, sa
bliver de forarbejdet til sunde, glutenfri
proteiner, og derefter bruger man stivel-
sen til at fremstille alkohol. Benner er en
superafgrede, som bade industri og for-
brugere er vilde med, ikke mindst gkolo-
ger og veganere.

De danske landmaend er ogsa pa. Alene
for hestebgnner er der sket en tredobling
af dyrkningsarealet fra 2015 til 2018,
hvor det ndede op pa 25.000 hektar, altsa
knap én procent af det samlede areal.
Populariteten skyldes blandt andet, at
mange meelkeproducenter vaelger helt
eller delvist at droppe importeret soja i
foderet.

Men der er potentiale til meget mere.
Samlet set optager baelgplanter kun to til
tre procent af EU's landbrugsareal, og det
er EU-projektet TRUE sat i verden for at
forandre. Den 7. maj seetter producenter,
forskere, virksomhedsejere og forbruger-
sammenslutninger fra hele Europa hinan-
den staevne i Nyborg pa Sinatur Hotel. I
fokus er de praktiske erfaringer med at
dyrke, forarbejde og anvende sdvel heste-
benner som linser, serter og kikaerteri
fedevarer og foder.

Lokaleingredienser

Blandt oplaegsholderne er brygmester
Kirsty Black fra Arbikie Distillery i Skot-
land. Hun er kvinden bag den velanskrev-
ne Kirsty's Gin og godt i gang med at ud-
nytte alle hestebennens kvaliteter.
Arbikie Distillery straeber efter at dyrke
alle ingredienser lokalt. Ved at dyrke he-
stebgnner i saadskifte eller som blan-
dingsafgrede side om side med korn tilfa-
res jorden naturligt kveelstof, sd man kan
spare pa kunstgedningen.

For brygmester Kirsty Black er det isaer
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den stivelse, man kan udvinde af heste-
benner, der er interessant. Stivelse fra
bgnner kan delvist erstatte den geengse
frabyg eller kartofler i bryggeprocessen.
Flere britiske glbryggerier er ogsa
begyndt at bruge stivelse fra hestebgn-
ner og kan fremstille glutenfri al.
Hestebgnner bliver ogsa anvendt som
proteinfoder til fisk. Det forteeller Berthel
Vestergaard fra danske BioMar naermere
om, og pa seminaret er der ogsa sidste nyt
om forarbejdning af gkologisk klgvergraes
til proteinfoder.

Frajord til bord
De store miljgmeessige fordele ved gget
produktion og forbrug af baelgplanter i

[abinp'ant - Visit cabinplant.com

Europa ger det interessant for EU at ud-
vikle politikker, s& hele forsyningskaeden
frajord til bord fungerer optimalt ogien
langt hgjere skala end i dag. Det bliver
ogsa taget op pa seminaret.

Seminaret er arrangeret af Instituttet for
Fedevarestudier og Agro-industriel Ud-
vikling (IFAU) i samarbejde med @kologisk
Landsforening. IFAU er partner i EU's
TRUE-projekt, der teeller 24 partnere og
koordineres fra James Hutton Institutteti
Skotland.

Se mere om TRUE-projektet og seminaret
pa www.true-project.eu.
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